ILGECK®

‘LAPIZZA-

EAT IN - TAKE AWAY
0721 805287

CONSEGNE A DOMI GIILIU




BORGY
E I)I".I,FARO

RISTORANTE E BED&BREAKFAST

Viale Piceno, 12 - 61032 Fano PU
C +39 348 5313765
T/F +39 0721 827828
info@borgodelfaro.it

borgodelfaro.it K@

POLIZIA - SERVIZI VARI
PRONTO INTERVENTO - COMANDI MILITARI

Carabinieri MUNICIPIO

pronto intervento Centralino tel. 8871

tel. 112 - 814700 (Ufficio del Sindaco)
Capitaneria di porto tel. 887200

via N. Sauro - tel. 801329 Questura tel. 113

Polizia Stradale Ufficio Informazioni 887523
tel.863891 Biblioteca 887473

Guardia Di Finanza ENEL (segnalazioni guasti)
viale Kennedy,25 tel. 807631

tel. 0721/824388 GAS tel. 81481

Vigili Del Fuoco ACQUEDOTTO tel. 81481
Via Flaminia POSTE E TELEGRAFI

tel. 863222 tel. 808658

Polizia Municipale Aeroporto di Fano 829745
via mura malatestiane 2 RADIO TAXI

tel. 887715 - 887716 tel. 834016

Commissariato Soccorso stradale ACI 803116
via della Costituzione Telefono azzurro tel.19696
tel. 83351

%

Sistemi di allarme
Automazione cancelli

TEL 0721.860240
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APERTO TU[IJ'; GIORNI PRANZO E CENA - CHIUSO IL MARTEDI

Fuorirotta - viale Adriatico, 17/c - Fano
0721.830558 - fuorirotta.fano@gmail.com - seguici su § [0

SERVIZI SANITARI
PRONTO SOCCORSO

Ospedale S. Croce Prevenzioni
via Veneto 4 tel. 8821 (centralino) tumori femminili
Pronto Soccorso 0721.882841 tel. 800710977

TRIAGE - 0721.882244 Guardia Veterinaria
Emergenza ambulanze 0721.7211

118 Consultorio

Medico di guardia 0721.1932856 - 1932821

tel. 0721.1932261 URP UFFICIO RELAZIONI

TAXI Croce Rossa Italiana CON IL PUBBLICO A.V. 1

3348166812 FAX 0721.821218 NUMERO VERDE 800 014 433

Poliambulatorio 0721.1932700

tel. 0721.1932845 DALLE 10 ALLE 12 DAL LUNE-
DI AL VENERDI

CENTRO UNICO PRENOTAZIONI REGIONALE

PER PRENOTARE VISITE ED ESAMI DIAGNOSTICI NELLE
MARCHE - NUMERO VERDE GRATUITO

800-098.798

dal Lunedi al Venerdi 8.00 - 18.00 - Sabato 8.00 - 13.00

algos*

CENTRO MEDICO RIABILITATIVO ALGOS
Via del Fiume, 53/E FANO - Tel. 0721.826556
WWW.ALGOSFANO.IT




MUSICA a cura di Luca Valentini
L'’Album del Mese

SHANIA TWAIN
QUEEN OF ME

Il nuovo album della regi-
na country-pop Shania
Twain é “Queen of me” che contiene dodici trac-
ce inedite.

Assente da oltre cinque anni, il suo album precedente & “Now”
pubblicato nel 2017, la cantautrice canadese Shania Twain,
vincitrice di cinque Grammy Award, ritorna con “Queen of me”,
sesto album della sua discografia che si pud considerare come
il trionfo della cantante superstar e dell'autocelebrazione. E
costruito sul concetto della propria forza e sull'adorazione di sé
stessi, un po’ come dire “Shania sei la regina di te stessa e sei
la persona piu forte ed importante”.

Il singolo che ha anticipato I'uscita dell'aloum € “Waking up
dreaming”, scritto e prodotto in collaborazione con David
Stewart, autore di alcuni dei successi ottenuti dal gruppo sud-
coreano BTS. Altro singolo da mettere in evidenza & “Last days
of summer” come anche il brano “Not just a girl” presente nella
colonna sonora del film-documentario “Shania Twain: Not just a
girl”, realizzato e prodotto da Netflix. Le altre tracce contenute
nell’album sono “Giddy up!”, “Brand new”, “Best friend”, “Pretty
liar”, “Inhale/exhale air”, la title-track “Queen of me”, “Got it
good”, “Number one” e “The hardest stone”. “Queen of me” di

Sahania Twain & pubblicato dall'etichetta Republic Nashville.

RISTORANTE PIZZERIA

ORFEO

corso Matteotti, 5 FANO
Tel. 0721.803522 Fax 0721.804488




DALLA VECCHIA ZIA ADA

VIALE ROMAGNA 83 - 0721 820797

ORARI BIBLIOTECHE

Mediateca Montanari - Memo

~ Mo
g Piazza Pier Maria Amiani s.n., 61032 Fano (PU)
(dal 16 settembre al 15 giugno) 0721 887343

lunedi, martedi e mercoledi: 12.00 - 19.00

giovedi, venerdi e sabato: 10.00 - 19.00

domenica: 15.00 - 19.00

www.mediatecamontanari.it - memo@comune.fano.pu.it

Dedalo Informagiovani di Fano - sportello informativo rivolto

a giovani dai 16 ai 35 anni.

Servizi offerti: Redazione CV, Informazioni su Offerte di lavoro, Corsi
di formazione, opportunita estere, apprendimento linguistico, volon-
tariato e tanto altro.

Per info e appuntamenti 0721.887837 o scrivere una mail
informagiovani@comune.fano.pu.it

B https://www.facebook.com/Dedaloinformagiovani/

Biblioteca Federiciana

Via Castracane 1, 61032 Fano (PU)
(dal 16 settembre al 15 giugno)
da lunedi a venerdi: 8.30 - 18.30
sabato e domenica: chiuso

Tel. 0721 887473
www.bibliotecafedericiana.it

Sala Manoscritti
mercoledi: 15.00 - 18.00
Emeroteca

martedi: 15.00 - 18.00
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LA TECNOLOGIA AL SERVIZIO DEL TUO BENESSERE VISIVO
| W '
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Vieni ad effettuare un accurato controllo optometrico,
da oggi ancora pil preciso con gli strumenti di ultima generazione !

E>oTTICA
PERETTINI

LA TUA SCELTA DI BENESSERE VISIVO

170 Recensioni Go gle PRENOTA SUBITO
w UN APPUNTAMENTO

.
{8} SPECIALISTA IN LENTI PROGRESSIVE

OCCHIALI ESCLUSIVI E DI TENDENZA

Dal 1970 a Fano

CENTRO APPLICAZIONE LENTI A CONTATTO

1" POSTO DELLA CATEGORIA NELLA REGIONE

Ti accogliamo a Fano in Via XXV Aprile, 43 0721.867514 B 380.3767905 = 'I'



TUb’UI Tour

non dove ma come

IN BUS DA FANO |

- ARTEMISIA GENTILESCHI
+ CARAVAGGIO

10-12 MARZO 2023

Mostra Artemisia Gentileschi
+ Caravaggio

+ Visita guidata della citta

+ Cristo velato’

+ Aperitivo culturale

+ Degustazione golosa

e tanto altro...

Iscrizioni entro il 12 Febbraio

TUQUI TOUR FANO - Via Roma 123 (PU) 61032
booking@tuquitour.it| 0721 805629 | ¥ (@

www.tuquitour.com



PER LA TUA
PUBBLICITA’
SCEGLI NOI

LISIPPO EDITORE DAL 1992 F’
PRESENTE CON LE SUE TESTATE
LISIPPO, INFORMATUTTO, FANO24,
FORZA ALMA,
L’ANNUARIO DI FANO,
E TRE PAGINE FACEBOOK:
fano24, sportfano24, lisippo

LISIPPO EDITORE
lisippo@libero.it - 335.6522287




La Pieve di San Cassiano
di Castelcavallino — Urbino

(Dall’ltinerario del silenzio
e della fede di
Confcommercio Pesaro

e Urbino/Marche Nord)

La Pieve di San Cassiano & una
delle 13 pievi rurali che sorgevano
sul territorio di Urbino nel 1290- |
1291. .
Costruito nei pressi del borgo for- ¢
tificato circondato da mura di |
Castelcavallino, fu luogo di culto [+
da tempi lontani in quanto, tra i |
reperti rinvenuti & stata ritrovata la [y
base marmorea di una statua con '
una iscrizione dedicata alla Dea Pallade (Atena) che fa suppor-
re la primitiva esistenza di un tempio dedicato alla dea.

Ma le prime notizie certe della Pieve risalgono al 1290. E’ dedi-

A ) &




cata a San Cassiano Martire.
La Pieve ebbe tra i suoi rettori il domenicano Bartolomeo di
Giovanni Corradini meglio noto come Fra Carnevale di Urbino

_ (circa 1420-1484), pittore assai

| famoso presso la corte di
Federico da Montefeltro con
opere o0ggi conservate a
Urbino, Brera o New York.
| Dall’'abside centrale della Pieve
| svetta il campanile eretto tra il
XIV e il XV secolo: una alta torre
campanaria, vedetta e punto di
| avvistamento sulla Valle del
| Foglia, che ospita due campa-

. ® |'interno & a tre navate divise
| i
| da quattro colonne cilindriche

di pietra tufacea, alternate a
pilastri. Il soffitto & a capriate in
legno.

La quiete e il fascino del luogo
ispirarono  Giovanni  Pascoli [ ==
(studente in collegio a Urbino |
dal 1862 al 1867) che gli
dedico la poesia “Cavallino”. _
In questa Chiesa, Pavarotti e [£f
Zucchero hanno girato il video-
clip della canzone “Miserere”.
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TERZA EDIZIONE DELLA 9000 KM D’ AMORE
E | SUOI APPUNTAMENTI NELLE MARCHE

Nella nostra regione, nei mesi di febbraio e marzo, riprende la
terza edizione dell’iniziativa della 9000 km d’amore. Evento
nazionale che nelle scorse edizioni ha mobilitato numerosi
gruppi di persone in piacevoli camminate nella simbolica idea
di colmare la distanza che divide I'ltalia da Amritapuri in India,
dove si trova il centro di Amma. Leader spirituale, conosciuta
per le opere umanitarie di cui &€ promotrice in tutto il mondo.
Questa nuova edizione nelle Marche presenta un diversificato
programma che tocchera varie localita. Si potra partecipare ad
interessanti attivita all’aperto e di piacevole convivialita, animati
sempre dai principi di solidarieta che contraddistinguono I'ope-
rato di Amma.

Programma 9000 km d’amore 2023 Marche:

e 26 febbraio — Marotta: camminata in collaborazione
con Caraffa sport asd e Yoga Soham asd;

* 5 marzo - Riserva Naturale del Furlo: escursione con
guida ambientale in collaborazione con I'associazione
Camminando Monti e Valli e Sundari Yoga. In base alle condi-
zioni meteo verra’ deciso il percorso.

e 12 marzo - Castelplanio: Camminata consapevole
con i cavalli in collaborazione con Pamela Moronci Healing
Horse;

e 25 marzo - Fabriano: camminata metabolica tenuta
dalla trainer Danira Leonangeli secondo il metodo ideato da
Stefano Fontanesi;

¢ 31 marzo - Loreto: Insieme PizziAMO, serata Pizza
e Allegria in collaborazione con Bio Legalasino Pizza di
Giordano Pesaresi e il suo forno itinerante;

La partecipazione agli eventi contribuira a sostenere I'acquisto
e la gestione del MA CENTER ITALY recentemente inaugurato.

Per info eventi 9000 km Marche contattare Cristina: cell.
339.1150342 mail: yogasoham@libero.it
Per info eventi nazionali scrivere a: 9000kmdamore@gmail.com
Per informazioni sulle opere umanitarie: www.it.embra-
cingtheworld.org e www.amma-italia.it




30 ANNI!!!

YOGA CON MIKA
PRENDERSI CURA
DI SE CON AMORE

A cura di Mika Helios (insegnante di yoga)
3 incontri di sabato, ore 11-12.30

11 febbraio 2023

COSA SERVE:

¢ Tappetino Yoga

¢ Abbigliamento comodo

* Acqua

Posti: 15

Gli incontri di "Imparare alla MeMo" sono gratuiti.
Occorre essere iscritti alla biblioteca e la prenotazione obbligatoria:
0721 887834 0 memoinfo@comune.fano.pu.it.
dal 14 gennaio al 11 febbraio 2023

|
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MASETTICINEMS

] PARCHEGEI0 LIGERD DISPOSIZIONE DEI CLIENTI OELCINEMA




ITALLA - BUROPA

TERAPIA INTENSIVA
ANTINFIAMMATORIA
CONTRO IL DOLORE ARTROSICO
NON INVASIVA
ONDE SONICHE - RADIOFREQUENZE - OZONO

Per appuntamenti

FANO - PESARO Tel. 333.9129395

info@sonotronitalia.com - www.sorazon.it

FARMACIE

6 FEBBRAIO
VANNUCCI

Via Cavour 2 tel.803724
domenica aperto

orario continuato 8 - 22

3 16 FEBBRAIO BECILLI
via s. Lazzaro 18/d
tel.803660

8 21 FEBBRAIO S. ELENA
viale D. Alighieri 52
tel.801307

10 23 FEBBRAIO PORTO
viale 1° maggio, 2
tel.803516

2 15 28 FEBBRAIO PIERINI
via Gabrielli 59/61

13 26 FEBBRAIO
S.ORSO COMUNALE
via S. Eusebio, 12
tel.830154

2 22 FEBBRAIO

MOSCIONI E CANTARINI

via Flaminia 216 Cuccurano
aperto domenica 8,30/13-15/20
850888

DI TURNO

12 25 FEBBRAIO ERCOLANI
via Roma, 160

tel.863914

orario continuato 8 - 20

1 14 27 FEBBRAIO RINALDI
via Negusanti, 9 1el.803243

9 22 FEBBRAIO GIMARRA
SNAN 109/A - tel.831061

4 17 FEBBRAIO STAZIONE
Piazzale della stazione, 6
tel. 830281

11 24 FEBBRAIO GAMBA
piazza Unita d’ltalia 1
tel.865345

5 18 FEBBRAIO
CENTINAROLA

via Brigata Messina 92/a
tel.840042

7 20 FEBBRAIO
CANALE ALBANI
via Canale Albani, 7
tel.620087

12 25 FEBBRAIO CENTRALE
corso Matteotti 143 tel.803452




FARMACIA
VANNUCCI

2L

LA TUA
PROTEZIONE
DALLE
ALLE 22.00
7T GIORNI SU 7

Fano via Cavour, 2 - t. 0721 803724




di
ONDEDE! Raffaclla & Beatrice
Centro Comm.le Metauro

FANO  ViaEinaudi, 30

61030 Bellocchi di Fano (PU) - Tel. e Fax 0721.855173

ORARI SANTE MESSE

chiesa prefestivo festivo feriale
Duomo 18,00 11,00 - 17,30 9,00

S. Maria Nuova 19,00 9,30 - 19,00 9,30 - 18,30
S. Paterniano 18,00 8,00 - 11,30 - 18,00 8,00 - 18,00
S. Tommaso 8,30 8,30 - 17.30
Carmine 17,00 9,00 - 11,00 17,00
Roncosambaccio 18,30

Villa San Biagio 10,30

Gran Madre di Dio 18,00 8,30 - 11,00 - 17,00 18,00

San Cristoforo 8,30  8,00-10,00-11,30-17,30 8,00 (lun.ven.17,30)
San Giuseppe al Porto 17,00 7,30 -9,30 - 11,00 - 17,00 7,30 - 17,00
San Marco (via Nolfi) 9,00 7,30

San Paolo (Vallato) 18,00 11,00 - 18,30 18,00
Santa Teresa 9,00

San Giovanni Bosco 9,30 17,30
Ospedale S. Croce 6,30 6,30
San Pio X 8,30 - 11,00 7,10 merc. sab.- 19,10 lun. mart. giov. ven.
Cimitero Urbano 10,00 7,45
Santa Famiglia 19,00 8,00 - 11,00 - 17,30 7,00
Santa Maria Goretti 19,00 8,30-11,00- 18,00 8.00 lun. mart. merc. - 19,00 giov. ven. sab.
Tre Ponti 10,00

S Sebastiano Bellocchi 19,00 8,30 - 11,00 - 17,00 19,00
Fenile 19,00 11,00 19,00
Carignano 9,00

Sant’Andrea (Carmelitane) 9,00 lun. sab.7,30
Centinarola 18,00 8,00 - 11,00 17,30
Cuccurano 18,00 9,00 - 11,00 18,30
Torrette 9,00 - 10,30 giov. 16,00
Metaurilia 17,00 10,00

Ponte Metauro 7,30-11,00 - 17,30 lun. sab.7,30
Rosciano 19,00 9,00 - 11,00 8,30
Montegiove 10,00

San Cesareo 20,00 9,00 - 11,00 20,00

Sant. Beato Sante 17,00 7,30-9,00-11,00 - 16,00 - 17,30 17,00

Per informazioni: Curia Vescovile 0721.803737 Fax0721.825595
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ALMA PARK

(EX PLAY TIME)
via Calamandrei

VIVI LO SPORT
1 campo di CALCETTO

di ultima generazione

2 campi da TENNIS

terra rossa e cemento

_.PADEL 3 ca
0 COPEﬂTI

_ \E RISCALDATE t

APP: Playtomic
3920026464

@almapark2021



Via del commercio, 8/A Telefono : 0721/803937

info@vetreriariflesso.com  www.vetreriariflesso.com




A | ALMA PARK PADEL
L}.} TA GENNAIO VINCE LA COPPIA
Reeewll |\|AZZANTI BATTISTONI

Nei tre campi coperti e riscaldati dell’Alma Park si sono affron-
tate le 10 coppie nel torneo organizzato dall’Alma Juventus
che si sono contese il titolo di gennaio. Hanno prevalso
Mazzanti Battistoni su Giacchini Mascellini per 6 - 3.
Nelle semifinali hanno rispettivamente avuto la meglio su
Fiscaletti Spendolini per 7 - 6 al tie break e su Mariotti Nardini
per 6 - 3. Eliminate nella fase a gironi le coppie Ricci Marinoni
e Xenio Perini.
Questi i risultati dei quarti di finale :
Giacchini Mascellini - Buzzelli Perelli 6-2
Fiscaletti Spendolini - Cioccia Patrignani 6 - 1
6-2
6-1

Mariotti Nardini - Braconi Bonci
Mazzanti Battistoni - Bertulli Liera

5 ;_ = i o TRt 2
I VINCITORI DEL TORNEO DI PADEL D
{ GENNAIO BATTISTONI - MAZZANTI

B [} X -, =
'GIACCHINI MASCELLINI FINALISTI DEL TORNEO DI PADEL
| DELL’ALMA PARK A GENNAIO ;




ALMA JUVENTUS FANO

o~

STUDIORESETPROJECT

- j Lorenzo Paolini
\Almia Jetventiss, Rappresentanze

'_, P

i e . “-all L
La formazione scesa in campo a Falconara vincente per 5 -2. In alto da
sinistra: Matteo Mentucci, Fabio De Santis, Federico Rondina, Edoardo
Sperandini, Marco Vitali, Matteo Pierangeli, Jacopo Dionisi; in basso:
Andrea Sambuchi, Giacomo Pantoli, Davide Montesi, Roberto Abbruciati

17° GIORNATA
VENERDI 3 FEBBRAIO ORE 21,30
ALMA JUVENTUS FANO - CAGLI
18° GIORNATA
VENERDI 10 FEBBRAIO ORE 22,00
REAL SAN GIORGIO - ALMA JUVENTUS FANO
19° GIORNATA
VENERDI 17 FEBBRAIO ORE 21,30
ALMA JUVENTUS FANO - NUOVA OTTRANO
20° GIORNATA
VENERDI 24 FEBBRAIO ORE 21,30
INVICTA MACERATA - ALMA JUVENTUS FANO

/ /R R e
| ragazzini dell’Under 15 vincenti con I’Audax Senigallia (7-3), in alto da sinistra:

in basso: Vagnini, Piccioli, Vitali, Camaeti, Uguccioni, Rossetti.




ROCIK STORY

Storia della musica moderna del '900

A cura di Paolo Casisa
progetto Fano Music Story
incontri di sabato, ore 17-19
18 febbraio 2023: | complessi italiani di Pop melodico
degli anni '70

18 marzo 2023: Women in Music: donne strumentiste di
grande talento nella musica Rock, Pop, Blues, Jazz,
Fusion

Posti: 25

Gli incontri di Imparare alla MeMo
sono gratuiti.

La prenotazione € obbligatoria:
0721 887834 o
memoinfo@comune.fano.pu.it

MOVIMENTO RESPIRO
GINNASTICA PER LETTORI

A cura di Adriana Amadei
(insegnante di educazione fisica e osteopata)

,
Oy,
Aty "h?%

L,

3 incontri di giovedi, ore 18.00-18.45 (45")

2-9-23 febbraio 2023

Vestiti comodo, porta un tappetino e un paio di calzet-
toni, lavoreremo scalzi!

Posti: 15

Gli incontri di Imparare alla MeMo sono gratuiti e riser-
vati agli iscritti.

La prenotazione & obbligatoria:

0721 887834 o memoinfo@comune.fano.pu.it



MI LIMITAVO AD AMARE TE

Rosella Postorino
edito da Feltrinelli, 2023 Rosella Postorino

Si esiste interi solo prima di nascere.
Ma quello strappo ¢ la vita. Omar ha
dieci anni e passa le giornate alla fine-
stra sperando che sua madre torni: da
troppi giorni non viene, e lui non sa piu
nemmeno se e viva. Suo fratello gli j§
strofina il naso sulla guancia per fargli
il solletico, ma non riesce a consolarlo.
Senza la madre il mondo svapora. Solo
Nada lo calma, tenendolo per mano:
soltanto lei, con i suoi occhi celesti, &
per Omar un desiderio. Ha undici anni,
sulla fronte una vena che pulsa se
qualcuno la fa arrabbiare, e un fratello, Ivo, grande abbastanza da
essere arruolato. Nada e Omar sono bambini nella primavera del 1992,
a Sarajevo. Per allontanarli dalla guerra, una mattina di luglio un pull-
man li porta via contro la loro volonta. Se la madre di Omar & ancora
viva, come fara a ritrovarlo? E se lvo morisse combattendo? In viaggio
per I'ltalia, lungo strade ridotte in macerie, Nada conosce Danilo, che
ha mani calde e una famiglia, al contrario di lei, e che un giorno le fa
una promessa. Nessuna infanzia € spensierata, ciascuno di noi porta
con sé le sue ferite, ma anche quando ogni certezza sembra venire
meno, possiamo trovare un punto fermo attorno al quale far girare tutto
il resto.

Mi limitavo ad amare te entra nelle fibre del lettore colpendo quel punto
come una freccia. Ispirato a una storia vera, € un romanzo di ampio
respiro, di formazione, di guerra e d'amore, che si colloca a pieno titolo
nella tradizione del grande romanzo europeo. Con la sua scrittura pre-
cisa e toccante, Rosella Postorino torna a indagare le nostre questioni
private, quelle che finiscono per occupare il centro dei pensieri e delle
azioni degli esseri umani anche nel mezzo dei rivolgimenti storici piu
scioccanti. Cosli, mentre infuria il conflitto che per primo in Europa ha
spezzato una lunga pace, ecco che ci interroghiamo sull"inconvenien-
te di essere nati". Come si diventa grandi quando da piccoli si & stati
amati malamente? E chi pud mai dire di essere stato amato come e
quanto avrebbe voluto? Nada, Omar e Danilo scoprono presto nel lega-
me che li unisce, e che li spinge a giurarsi fedelta eterna oppure a tra-
dirsi, la piu grande risorsa per una possibile salvezza

" SPORT FANO 24

SEGUI LO SPORT CITTADINO SU
FACEBOOK SPORT FANO 24




ASET

Dubbi nella
Numeri utili differenziata?
ed orari d’apertura Prova Junker app!

al pubblico
www.asetservizi.it

ASET S.p.A.

Fano, Via L. Einaudi, 1 Ufficio Commerciale

Sede Legale T 0721.81481 - F 0721.814832
Direzione Amministrativa ufficio.clienti@asetservizi.it

T 0721.83391 - F 0721.855256 dal Lunedi al Venerdi 8.30 / 16.30

dal Lunedi al Venerdi 8.30/12.30 Sabato 8.30/12.30

; ; FARMACIA FANOCENTER
Farmacie Comunali, . VIAL. EINAUDI 30 - FANO
tanti servizi a portata di mano 1751 assess - F 0721.850427

FARMACIA DI SANT'ORSO FARMACIA DI MAROTTA

VIAS. EUSEBIO 12 - FANO VIA P.FERRARI 33 - MAROTTA
T/F 0721.830154 T/F 0721.969381

FARMACIA DI GIMARRA FARMACIA DI PIAGGE

VIALE ROMAGNA 133/F - FANO VIA ROMA 105 - PIAGGE

T/F 0721.831061 T/F 0721.890172

FARMACIA STAZIONE FARMACIA DI CANTIANO
PIAZZALE DELLA STAZIONE - FANO PIAZZA LUCEOLI 25 - CANTIANO
T/F 0721.830281 T/F 0721.783092

Raccolta Domiciliare Rifiuti Ingombranti
e Segnalazioni
- dal lun al ven 8.00 / 20.00

800 997 474 - sab 8.00/13.00
Servizio Verde Pubblico

800 995 070 - dallun al ven 8.00/ 13.30

Servizio Idrico Utenti

- dal lun al ven 8.00 / 20.00
800 994 95 - sab 8.00/ 13.00

Servizio Emergenza Ciclo Idrico Integrato
e Pubblica llluminazione

800 000 989 e«

CENTRI RACCOLTA DIFFERENZIATA ORARI
€ possibile accedere senza prenotazione

C.R.D. FANO via dei Platani
Lunedi . Mercoledi 13.15-18.00
Martedi . Giovedi . Venerdi . Sabato 7.45-12.30

C.R.D. COLLI AL METAURO via dei Laghi
Lunedi 7.15-12.15 . Giovedi 13.15-18.00 . Sabato 7.45-12.45

C.R.D. PERGOLA via 11 Settembre
Mercoledi 15.00-18.00 . Sabato 9.00-12.00



naturar

erboristeria|fitocosmesi|dietetica

Nel nostro negozio potete trovare
tisane, integratori alimentari Bio

a base di piante per la depurazione
e le naturali difese dell'organismo,
insieme ad un'ampia gamma di
antes it cosmetica naturale.

gui trovate prodotti

Astragalo
Complex

ERBONATURA Via




LO SAPEVATE CHE... BREVI DA FANO
Cesare Ottaviano Augusto

a cura di Manuela Palmucci per Lisippo Editore

19 Agosto 14 d.C - Nei pressi di Nola moriva
Cesare Ottaviano Augusto. Ad oltre 2000 anni
dalla sua morte un nostro ricordo con questa
foto il nostro PATER PATRIAE MURUM DEDIT




LENoSTREATTIVITA

Battesimo della sella
Lezioni di equitazione
Giochi col pony
Passeggiate a cavallo
Pensionamento cavalli

Paradiso di Sergio
localita Alberone
www.casaletalevi.it - info@casaletalevi.it
0721.897767

%y
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APERTO TUTTH ofl

I Dallunedi al sabato 15:00-19:30
Domenica 8:00-12:30

; (TR0 FfiCo LE coluiit

Via Alberone, 5 i 119 UBISTTT
Cartoceto (PU) 8 T centraippicolecolline@gmail com




la vignetta di Mauro Chiappa

. 4 I
m AUTOSCUOLA Paoloni

PATENTI

(A)B)C[DE)ewe

Via Nini, 5 - FANO - 0721.828203
autoscuolapaoloni@gmail.com




livericker

== www.liveticket.it

www.gostec.it
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s livelicket

SISTEMI DI BIGLIETTERIA SIAE
PER CONCERTI, TEATRI, CINEMA
DISCOTECHE, MUSE!, FIERE, SPORT

liveticket

E UN SISTEMA DI BIGLIETTERIA NAZIONALE CREATO
DA GOSTEC AFANO - www.gostec.it




MEMO

GLI APPUNTAMENTI

INGRESSO GRATUITO
PAUSA LETTURA

E un appuntamento dedicato a chi ha piacere di ascoltare let-
ture ad alta voce ed € anche un'occasione per incontrare
nuove persone.

Una volta al mese Pausa Lettura & un invito a passare del
tempo insieme, per conoscere nuovi libri.

Legge Giorgio Del Moro.

Domenica 12 febbraio ore 17:30

Lettera al padre di Franz Kafka

Domenica 12 marzo ore 17:30

A coloro che verranno di Bertolt Brecht

SIAMO QUELLO CHE MANGIAMO

Ciclo di incontri sull'alimentazione consapevole

A cura di Stefania Bertoni

(biologa nutrizionista)

4 incontri di venerdi, ore 17.30-19

3 febbraio 2023: Bambini e alimentazione. Come favorire un
buon rapporto con il cibo per le buone abitudini alimentari

17 febbraio 2023: Menopausa. Come il cibo aiuta a stare bene
3 marzo 2023: Alimentazione e ambiente. Come le nostre scel-
te alimentari influiscono sulla salute nostra e del pianeta

17 marzo 2023: Mangiare il pesce.

L'equilibrio tra benefici sulla salute e impatto ambientale

Posti: 25

La prenotazione € obbligatoria:

0721 887834 o0 memoinfo@comune.fano.pu.it

ASSEDIATI DALLE EMOZIONI?

Come trasformare le emozioni in alleate nella relazione con i
figli

A cura di Lucia Francolini

(psicologa)

3 incontri di martedi, ore 17.30-19

7-21 febbraio, 7 marzo 2023

Il corso ti permettera di riconoscere e gestire le emozioni
e a usarle nella relazione con i figli di ogni eta.

Posti: 15

La prenotazione & obbligatoria:

0721 887834 o memoinfo@comune.fano.pu.it



LA RICETTA
CAVOLFIORE ALLA PIZZAIOLA

INGREDIENTI

1 cavolfiore

350 g di passata di
pomodorini datterini

90 g di scamorza affumi-
cata

2 cucchiai di parmigiano
grattugiato

olio extravergine di oliva
sale e pepe

origano secco

PROCEDIMENTO

Inizire a pulire e lavare il cavifiore, tagliarlo in fette spesse
almeno un paio di cm, facendo attenzione che i ciuffi non si
separino e che la fetta rimanga unita.

Ricoprire una teglia con la carta forno, adagiare le fette di
cavolfiore condite con olio extra vergine di oliva sale e
pepe. Lasciare cuocere in forno ventilato a 180° per 15
minuti circa, fin quando il cavolo inizia ad ammorbidirsi.
Versare la passata di pomodorini datterini in una ciotola e
condirla con sale, pepe, olio e origano secco. Sfornare le
fette dio cavolo ormai ammorbidite e ricoprirle con la passa-
ta condita, infornare e lasciare cuocere per altri 15 minuti

circa. Sfornare e condire con un filo d'olio e servire.

VIVI
LO SPORT

1 campo di CALCETTO

ALMA PARK s .
di ultima generazione

(EX PLAY TIME)
via Calamandrei

2 campi da TENNIS

pfm‘f@@’w terra rossa e cemento
APP: Playtomic

3920026464 .
almapark2021 3 campi da PADEL




FARMACIA
ERCOLANI

Q APERTO

pARCHEGGID ~ 08:00 | 20:00

AD USO ESCLUSIVO DAL LUNEDY’ AL SABATO

Via Roma 160 | Fano (PU) | TeL. 0721.863914
info@farmaciaercolani.eu CELL. 334 780 6083




IQALDI DIFINE

N A33 ex Armata
corso Matteotti, 33 FANO



Amici Senza Frontiere triennio 21-24
Direttivo:

Massimiliano Barbadoro - presidente
Gaetano "Nino" Bonazelli - vice-presidente
Sauro Berluti - segretario
Raffaela Pecorelli - tesoriere
Francesco Gaggi - consigliere
Daniele Carboni - consigliere
Liliana Letizi - consigliere
Mauro Tonti - consigliere
Claude Bornens - consigliere
Collegio dei revisori dei conti:
Elmo Santini - presidente
Cosimo Chiarelli - componente effettivo
Gianluca Vitali - componente effettivo
Aldo Scalera - componente supplente

AMICT
SENZA
FRONTIERE

Fano

(£}

o
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DA OLTRE 30 ANNI IL L
E' NELLE CASE DEI FANESI




Centro Sportivo Italiano - Fano
@ﬂi Comitato provinciale @ﬂ
di Pesaro e Urbino - aps

via San Lazzaro 12, (Palas Allende)
tel./fax 0721-801294, cell. 338-7525391
Sito Internet: www.csifano.it
e-mail: csifano@gmail.com csipesaro@gmail.com

Campioni nello sport, Campioni nella vita:
rivolgiti all’Avis di Fano in via S. Francesco d’Assisi
per la tua donazione di sangue tel. 0721-803747

visita il sito internet www.csifano.it
FEBBRAIO 2023
“IN MOVIMENTO” SOLO 20 EURO AL MESE!

=0 CENTRO
SPORTIVO
ITALIANO
FANO
COMITATO PROVINCIALE
PESARD - URBINO
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Progetto rivolto alla cittadinanza in eta adulta e anziana

Il C.5.1 Fano (Centro Sportivo Italiano) promuove il progetto “in movimento™
che avra inizio Giovedi 22 Settembre
presso il Palazzetto dello Sport Salvador Allende, via S. Lazzaro 12 - FANO (PU)

Giorni e orari:
Martedi e Giovedi dalle 09:20 alle 10:30

Istruttori CSI laureati in scienze moforie  resp. Monica Massagrande 347.8072964

Per i al progetto & obbligatorio essere in regola con il tesseramento
del CSl {costo 10 euro da pagare solo una tantum allinizio del corso)

La guota mensile per la parlecipazione al corso & di 20 euro

Referente per il CSI-Fano:
Francesco Paploni 338-7525391




Centro Medico p’ Centro Medico
VAVARCADIA €4 FiSiGSPORT
Poliambulatorio Diagnostico
Fisioterapia e Riabilitazione
Medicina dello Sport
Medicina Estetica
ARCADIA via della Giustizia, 6/A FANO - 0721.830756

FISIOSPORT via della Giustizia, 10/B FANO - 0721.856145
FISIOSPORT via Oberdan, 74 FOSSOMBRONE - 0721.856145

ASSASSIN CLUB

Regia di Camille Delamarre.

Un film con Henry Golding,
Daniela Melchior, Sam Neill,
Noomi Rapace, Claudio Del
Falco.

Genere Azione, Thriller,

USA, ltalia, 2023,

durata 134 minuti.

Uscita cinema giovedi 2 febbraio

Un assassino, al suo ultimo

contratto, viene ingaggiato per uccidere sette
persone sparse in tutto il mondo; senza immagi-
nare che gli obiettivi siano a loro volta assassini
assunti per ucciderlo. Trasformandosi dunque
da cacciatore a preda, la sua unica possibilita
per sopravvivere € scoprire la misteriosa mente
che si cela dietro al piano mortale.

Q

ideostampa

LITIGAAMA GEFGREARM DIGITALE

www. deostampa.com

A33 ex Armata
Corso Matteotti 33 FANO




RISTORANTE LA LISCIA DA Mr ORI

RISTORAZIONE DI QUALITA’
IN CITTA’ DAL 1991

SENTIRSI
IN FAMIGLIA

Aperto Tutti i Giorni a Pranzo e Cena

-

RISTORANTE LA LISCIA DA Nr ORI
VIA PUCCINI, 2 FANO TEL. 0721.809781



1 OROSCOPO DI AKASH 35
IL SEGNO DEL MESE

ACQUARIO

DAL 21/01 AL 19/02

ACQUARIO
UNA NUOVA FASE

Saturno sta per uscire dal vostro segno: il 7 marzo termi-
nera questo transito iniziato a marzo 2020 e che vi ha
obbligato a cambiare tante cose.

Ora siete in attesa anche dell’ingresso di Plutone: dal 23
marzo entra nel vostro segno per rimanerci ben 20 anni.
Potreste prendere queste ultime settimane come un
momento di preparazione a questo importantissimo tran-
sito. Ci saranno tante cose da cambiare, tante situazioni
da chiarire e trasformare. Nei prossimi cinque anni ini-
Zierete una vera rivoluzione!

Per facilitare il prossimo transito, ponetevi queste
domande e cercate fin da ora di dare una risposta: cosa
ho compreso di questi ultimi tre anni? Cosa devo cam-

biare definitivamente? Buon lavoro!

A cura di Akash - Consulente Astrologico
Costellazioni Famigliari - 393.2323968
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