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Carabinieri

pronto intervento

tel. 112 - 814700

Capitaneria di porto

via N. Sauro - tel. 801329

Polizia Stradale

tel.863891

Guardia Di Finanza

viale Kennedy,25

tel. 0721/824388

Vigili Del Fuoco 

Via Flaminia

tel. 863222

Polizia Municipale

via mura malatestiane 2

tel. 887715 - 887716

Commissariato

via della Costituzione Tel. 83351

MUNICIPIO

Centralino tel. 8871

(Ufficio del Sindaco) 

tel. 887200

Questura tel. 113

Ufficio Informazioni 887523

Biblioteca 887473

ENEL (segnalazioni guasti)

tel.  807631

GAS tel. 81481

ACQUEDOTTO tel. 81481

POSTE E TELEGRAFI

tel. 808658

Aeroporto di Fano 829745

RADIO TAXI

tel. 834016

Soccorso  stradale  ACI  803116

Telefono azzurro tel.19696

POLIZIA - SERVIZI VARI
PRONTO INTERVENTO - COMANDI MILITARI

SEGUI LO SPORT CITTADINO SU
FACEBOOK: SPORT FANO 24



Ospedale S. Croce
via Veneto 4 tel. 8821 (centralino)
Pronto Soccorso 0721.882841
TRIAGE - 0721.882244
Emergenza ambulanze
118
Medico di guardia
tel. 0721.1932261
TAXI Croce Rossa Italiana
3348166812 FAX 0721.821218
Poliambulatorio
tel. 0721.1932845

SERVIZI SANITARI
PRONTO SOCCORS0

CENTRO UNICO PRENOTAZIONI REGIONALECENTRO UNICO PRENOTAZIONI REGIONALE

PER PRENOTARE VISITE ED ESAMI DIAGNOSTICI NELLE
MARCHE -  NUMERO VERDE GRATUITO

800-098.798800-098.798
dal Lunedì al Venerdì 8.00 - 18.00 - Sabato 8.00 - 13.00

Prevenzioni 
tumori femminili
tel. 800710977
Guardia Veterinaria
0721.7211
Consultorio
0721.1932856 - 1932821
URP UFFICIO RELAZIONI
CON IL PUBBLICO A.V. 1
NUMERO VERDE 800 014 433
0721.1932700 
DALLE 10 ALLE 12 DA LUN. A VEN

TEL 0721.860240TEL 0721.860240

ASTRAL
Sistemi di allarme

Automazione cancelli
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L’Album del Mese  
BRUnORI SAS
L’ALBERO DELLE nOCI
Il nuovo album di Brunori sas, all’ana-
grafe Dario Brunori, cantautore calabre-
se classe ’77, è intitolato “L’Albero delle
noci”

Brunori sas ha debuttato nel 2009 e que-
sto nuovo album segue il precedente �Cip!� uscito nel 2020. La colla-
borazione con Riccardo Sinigalia, già produttore di Niccolò Fabi,
Tiromancino, Max Gazzè, Luca Carboni ed altri, ha evidentemente por-
tato nuovi elementi nel lavoro di Brunori. Il cantautore resta fedele al
suo stile narrativo, lo stesso che abbiamo conosciuto in brani come “La
verità” o “Canzone contro la paura”.
Il nuovo album contiene 10 tracce inedite tra cui la title-track, chiara-
mente dedicata alla figlia Fiammetta, nata da poco. La canzone rap-
presenta la gioia della rivoluzione che porta una nuova nascita ed è
stata presentata alla 75^ edizione del Festival di Sanremo. La canzone
“La vita com’è” era inclusa anche nella colonna sonora del film ‘Il più
bel secolo della mia vita’, diretto da Alessandro Bardani. I brani usciti
in anticipo rispetto all’album, accompagnati dai relativi video, sono
stati ‘La ghigliottina’ e ‘Il Morso di Tyson’. Gli altri brani dell’album sono
“Per non perdere noi”, “Pomeriggi catastrofici”, “Fin’ara luna”, “Più
acqua che fuoco”, “Luna nera” e “Guardia giurata”.
Brunori sas si conferma come uno dei protagonisti più interessanti
della scena musicale italiana.

MUSICA a cura di Luca Valentini

A DICEMBRE APERTO nEI gIORnI 1, 7, 8, 14, 15, 21, 22, 23, 24, 26, 27, 28, 29, 30, 31A DICEMBRE APERTO nEI gIORnI 1, 7, 8, 14, 15, 21, 22, 23, 24, 26, 27, 28, 29, 30, 31

RISTORANTE PIZZERIA

ORFEOORFEO
corso Matteotti, 5 FANO Tel. 0721.803522

orfeoorfeo



ORARI BIBLIOTECHE ORARI BIBLIOTECHE 
Mediateca Montanari - Memo

piazza pier Maria Amiani s.n.,  Fano  
0721 887343

lunedì, martedì e venerdì: 15.00 - 20.00 
mercoledì: 9.00 - 13.00 // 15.00 - 20.00 
giovedì: 15.00 - 23.00      
sabato: 9.00 - 13.00         domenica: chiuso
www.mediatecamontanari.it 
memo@comune.fano.pu.it

Dedalo Informagiovani di Fano - sportello informa-
tivo rivolto a giovani dai 16 ai 35 anni.
Servizi offerti: Redazione CV, Informazioni su Offerte
di lavoro, Corsi di formazione, opportunità estere,
apprendimento linguistico, volontariato e tanto altro. 
per info e appuntamenti 0721.887837 o scrivere una
mail informagiovani@comune.fano.pu.it
FB https://www.facebook.com/Dedaloinformagiovani/

Sala Manoscritti
mercoledì: 9.00 - 12.00

Emeroteca 
martedì: 9.00 - 12.00

Il servizio non si effettua
nel mese di agosto

Biblioteca Federiciana

Via Castracane 1, 61032 Fano (pU)

(dal dal 16 giugno al 15 settembre)
da lunedì a venerdì: 8.30 - 14.00 
sabato e domenica: chiuso

Tel. 0721 887473

www.bibliotecafedericiana.it

DA 33 ANNI IN CITTA’!!!





PER LA TUAPER LA TUA
PUBBLICITA’PUBBLICITA’
SCEGLI NOISCEGLI NOI
LISIPPO EDITORE DAL 1992 E’

PRESENTE CON LE SUE TESTATE
LISIPPO, INFORMATUTTO, FANO24,

FORZA ALMA, 
L’ANNUARIO DI FANO, 

E TRE PAGINE FACEBOOK:
fano24, sportfano24, lisippo

LISIPPO EDITORE
lisippo@libero.it - 335.6522287



Tra la costa dell’Adriatico e le vette della Gola del Furlo si trova
un microcosmo fatto di rocche e borghi murati, di palazzi e ville
nobiliari, di monasteri e chiesette, di poggi argillosi, boschi sel-
vaggi e campagne riccamente coltivate, che regalano eccel-
lenze enogastronomiche.

È il territorio di Colli al Metauro, comune nato nel 2017 dall’unio-
ne di Saltara, Serrungarina e Montemaggiore al Metauro, attra-
versato dalle acque del grande protagonista di questo territo-
rio: il fiume Metauro, il più lungo delle Marche, figlio glorioso
degli Appennini, come lo definì Torquato Tasso.

L’ITInERARIO 
DELLA BELLEZZA

COLLI AL METAURO

La Villa del Balì



Un corso d’acqua cristallina che si intreccia nei nodi dei pae-
sini che sorgono in cima alle ridenti colline la cui curva morbi-
da domina la valle. Da sempre punto strategico di transito, che
alla linea del fiume accosta quella dell’antica Via Flaminia, stra-
da di epoca romana voluta nel 220 a.C. da Gaio Flaminio
Nepote e per secoli unica arteria di collegamento tra Roma e il
nord Italia.

La presenza di questi fondamentali fili conduttori ha donato a
Colli al Metauro una storia ricca di eventi importanti, che si
sono intrecciati, senza mai spezzarle, alle abitudini rurali e
umili dei suoi abitanti, che ancora oggi proteggono e amano la
loro terra, lavorandone le campagne e rispettandone i monu-
menti storici, con la tranquillità allegra ma decisa di chi ha radi-
ci che lo saldano sicuro al terreno.



Taverna del Ghiottone - Ristorante Specialità Carne e Pesce
via Roma 87/B Fano - Info e Prenotazioni 366.9114410 - il ghiottone.it



RISTORAnTE LA LISCIA DA Mr ORI  

RISTORAZIOnE DI QUALITA’
In CITTA’ DAL 1991
SENTIRSI SENTIRSI  

IN FAMIGLIAIN FAMIGLIA
Aperto Tutti i Giorni a Pranzo e Cena

chiuso il lunedi e la domenica sera

RISTORAnTE LA LISCIA DA Mr ORI
VIA PUCCInI, 2 FAnO TEL. 0721.809781



1  14  27 MARZO
VAnnUCCI
Via Cavour 2  tel.803724 
domenica aperto
orario continuato 8 - 22

12  MARZO S. LAZZARO
via s. Lazzaro 18/d  
tel.803660

4  17  30  MARZO
S. ELEnA
viale D. Alighieri 52
tel.801307

6  19  MARZO PORTO
viale 1° maggio, 2  
tel.803516

11  24  MARZO PIERInI
via Gabrielli 13

9  22 MARZO
S.ORSO COMUnALE
via S. Eusebio, 12
tel.830154

3  13  23  MARZO
MOSCIOnI E CAnTARInI
via Flaminia 216 Cuccurano 
aperto domenica 8,30/13-15/20
850888

8  21  MARZO ERCOLAnI
via Roma, 160  
tel.863914
orario continuato 8 - 20

10  23  MARZO DR. MAX
via Negusanti, 9   tel.803243

5  18  31  MARZO gIMARRA
SNAN 109/A - tel.831061

25  MARZO STAZIOnE
Piazzale della stazione, 6
tel. 830281

7  20  MARZO gAMBA
piazza Unità d’Italia 1
tel.865345

13  26  MARZO
CEnTInAROLA
via Brigata Messina 92/a
tel.840042

3  16  29  MARZO
CAnALE ALBAnI
via Canale Albani, 7
tel.620087

2  15  28  MARZO
CEnTRALE 
corso Matteotti 143 tel.803452

FARMACIE DI TURNO

TERAPIA INTENSIVA
ANTINFIAMMATORIA

CONTRO IL DOLORE ARTROSICO
NON INVASIVA

ONDE SONICHE - RADIOFREQUENZE - OZONO

Per appuntamenti  Per appuntamenti  

FANO – PESARO Tel. 333.9129395FANO – PESARO Tel. 333.9129395
info@sonotronitalia.com – www.sorazon.it





VETRERIA RIFLESSOVETRERIA RIFLESSO



COVER UP 2.0COVER UP 2.0

via 4 novembre, 27 - FANO  via 4 novembre, 27 - FANO  

0721.831428 - 378.8622010721.831428 - 378.862201

ASSISTENZA 
RIPARAZIONI

TELEFONIA 
TABLET E PC



ORARI SANTE MESSE
chiesa prefestivo festivo feriale

Duomo 18,00 11,00 - 17,30                   
S. Maria Nuova 19,00       9,30 - 19,00    9,30 - 18,30
S. Paterniano 18,30 8,00 - 11,30 - 18,30           7,30 - 18,30
S. Tommaso 8,30 8,30 - 17.30 
Carmine 18,30 9,00 - 11,00 18,30
Roncosambaccio 18,30
Villa San Biagio 10,30   
Gran Madre di Dio 18,00 8,30 - 11,00 - 17,00 18,00
San Cristoforo 8,30 8,00 - 10,00 - 11,30 - 18,30    8,00  (lun. ven.18,30)
San Giuseppe al Porto 18,30 7,30 - 9,30 - 11,00 - 18,30        7,30 - 18,00
San Marco (via Nolfi) 9,00 7,00
San Paolo (Vallato) 18,00 11,00 - 18,00 18,00
Santa Teresa 9,00
San Giovanni Bosco 9,30
Ospedale S. Croce 18,30 6,30 6,30
San Pio X 8,30 - 11,00 
Cimitero Urbano 10,00 7,45
Santa Famiglia 19,00 8,00 - 11,00 - 17,30 19,00 
Santa Maria Goretti   19,00 8,30 - 11,15 - 19,00      8.00 lun. mart. merc. - 19,00 giov. ven.
Tre Ponti 10,00
S Sebastiano Bellocchi19,00 8,30 -  11,00                       19,00
Fenile 19,00 11,00 19,00
Carignano 9,00 
Sant’Andrea (Carmelitane) 9,00                     lun.  sab.7,30
Centinarola 18,00 8,30 - 11,15 17,30 
Cuccurano 18,00 9,00 - 11,00 18,30
Torrette 11,00                      merc. 18,00
Metaurilia 17,00 10,00                        
Ponte Metauro.         7,30 - 11,00 - 18,00       lun.  giov. 17,00
Rosciano 19,00 9,00 - 11,00                         8,30
Montegiove 10,00 
San Cesareo 20,00 9,00 - 11,00 20,00 
Sant. Beato Sante   17,00    7,30 - 9,00 - 11,00 - 16,00 - 17,30    17,00

Per informazioni: Curia Vescovile 0721.803737 Fax0721.825595



(EX PLAY TIME)

via Calamandrei 

1 campo di 1 campo di CALCETTOCALCETTO
di ultima generazione    di ultima generazione    

2 campi da 2 campi da TENNISTENNIS
TERRA ROSSA E CEMENTOTERRA ROSSA E CEMENTO

3 campi da 3 campi da PADELPADEL
COPERTI E RISCALDATICOPERTI E RISCALDATI

Prenotazioni:
APP: Playtomic

3920026464

almapark2021

V I V I  L O  S P O RT  V I V I  L O  S P O RT  





MERCOLEDI 12 MARZOMERCOLEDI 12 MARZO
Un mercoledì da lettoriUn mercoledì da lettori

"Il demone in noi" di Sabahattin Ali"Il demone in noi" di Sabahattin Ali
Il gruppo di lettura della Memo legge "Il demone in noi" di
Sabahattin Ali (Carbonio Editore 2024).

Istanbul, anni Trenta. Sul traghetto che attraversa il Bosforo, Ömer, gio-
vane intellettuale, incontra Macide, studentessa di pianoforte al conser-
vatorio, e se ne innamora all’istante. Una notte Macide decide di fuggire
dalla casa dei parenti che la ospitano e Ömer la accoglie nella pensio-
ne dove vive, presentandola a tutti come sua moglie e introducendola
nella sua cerchia di amici bohémien. Ma presto le ristrettezze economi-
che segnano il loro rapporto, mentre Ömer si convince sempre di più
che il suo male di vivere sia colpa di un demone interiore…

Sabahattin Ali ritrae con estrema finezza il profondo dissidio di Ömer,
incapace di prendere in mano la propria vita, contrapposto alla figura
di Macide, donna volitiva ed emancipata, sullo sfondo della Istanbul
inquieta degli anni della Repubblica di Atatürk.

Tradotto per la prima volta in italiano, un classico moderno della lette-
ratura turca: un romanzo delicato e ammaliante che a quasi un secolo
dalla sua pubblicazione si rivela ancora di sorprendente attualità.

L'appuntamento è fissato per mercoledì 12 marzo alle ore 19:00, a
biblioteca chiusa.
Vi consigliamo di arrivare qualche minuto prima.
Non occorre prenotare.
Un mercoledì da lettori si riunisce dal 2011 ogni secondo mercoledì del
mese per parlare di libri e conoscere nuove persone con la stessa pas-
sione per la lettura.
Tutti i libri letti fino ad ora si trovano:
- alla MeMo o alla Federiciana in formato cartaceo >> https://bibliomar-
chenord.it/SebinaOpac/list/un-mercoledi-da-lettori/421221521002
- su MLOL-MediaLibraryOnline in formato ebook >>
https://marche.medialibrary.it/liste/scheda.aspx?id=123106



APERTO APERTO 
TUTTI I GIORNITUTTI I GIORNI

chiuso il martedìchiuso il martedì

Domenica Aperto Domenica Aperto 
anche a Pranzoanche a Pranzo

da CIARROda CIARRO Ristorante Pizzeria Lido di Fano viale Cairoli, 90Ristorante Pizzeria Lido di Fano viale Cairoli, 90
daciarro.it - Info e Prenotazioni 0721.806315daciarro.it - Info e Prenotazioni 0721.806315

08 e 09 MARZO

FieraMercato dell'Antiquariato di FanoFieraMercato dell'Antiquariato di Fano

CENTRO MEDICO RIABILITATIVO ALGOS
Via del Fiume, 53/E FANO - Tel. 0721.826556

WWW.ALGOSFANO.IT



VIENI A pROVARE ALL’ALMA pARK
IL NUOVO DIVERTENTISSIMO SpORT IL 

PICKLEBALL
TI ASpETTIAMO, 

pRENOTA LA TUA pARTITA

CHIAMA 392.0026464

PREnOTAZIOnIPREnOTAZIOnI:: 3920026464
APP: Playtomic

Alma Park          almapark2021
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IL LIBRO 
LA CATASTROFICA
VISITA ALLO ZOO
di Joel Dicker
Editore  La nave di Teseo
“Per anni, nella piccola
città dove sono cresciu-
ta, è rimasto impresso
nella memoria degli abi-
tanti il ricordo degli avve-
nimenti che ebbero luogo
allo zoo locale un venerdì
di dicembre, pochi giorni
prima di Natale. E per
tutti questi anni, nessuno
ha saputo che cosa fosse
realmente accaduto. Fino
a questo libro”. Alla vigi-
lia di Natale, una visita
scolastica allo zoo si tra-
sforma in una catastrofe.
Cosa è successo esatta-
mente? I genitori di
Josephine, la bambina
che aveva preso parte alla gita, e che sembra saperne molte
cose, sono decisi a scoprirlo. Ma una catastrofe non arriva mai
da sola, le apparenze ingannano e la storia prenderà una piega
che nessuno avrebbe potuto immaginare... "La catastrofica visi-
ta allo zoo" tiene con il fiato sospeso fino alla fine, è un romanzo
divertente e a tratti commovente. Un romanzo dalla tensione
narrativa a cui ci hanno abituato i romanzi di Joel Dicker, ma
che affronta temi di grande importanza, come la democrazia,
l’inclusione, i rapporti tra genitori e insegnanti.

Fuorirotta - Viale Adriatico, 17/c - Fano
0721.830558 - fuorirotta.fano@gmail.com - seguici su



DA 50 ANNI AL VOSTRO SERVIZIO 
RISOLVIAMO I TUOI PROBLEMI

CONSEGNA E INSTALLAZIONE A DOMICILIO DI QUALSIASI CONSEGNA E INSTALLAZIONE A DOMICILIO DI QUALSIASI 
PRODOTTO CON PERSONALE INTERNO PRODOTTO CON PERSONALE INTERNO 

E MASSIMA SICUREZZAE MASSIMA SICUREZZA

VAGNINI DA 50 ANNI E’ 
LO SPECIALISTA NEGLI 
ELETTRODOMESTICI DA 

INCASSO, 
SOSTITUZIONE  E 

INSTALLAZIONE SU 
QUALSIASI TIPO 

DI CUCINA. 

VAGNINI RISOLVE 
I TUOI PROBLEMI 

TI PROPONE, 
TI CONSEGNA 

E TI SEGUE 
IN ASSISTENZA

VAGNINI ELETTRODOMESTICI - VIA FLAMINIA, 86
ROSCIANO DI FANO TEL. 0721.864698  

www.vagninielettrodomestici.it

SOPRALLUOGHI E PREVENTIVI GRATUITI

SARA’ UN INVERNO DIFFICILE??

RISOLVI CON UN 

CLIMATIZZATORE



CENTRI RACCOLTA DIFFERENZIATA ORARI  
 è possibile accedere senza prenotazione 
 
C.R.D. FANO via dei Platani 
Lunedì . Mercoledì  13.15-18.00 
Martedì . Giovedì . Venerdì . Sabato  7.45-12.30 
 
C.R.D. COLLI AL METAURO via dei Laghi 
Lunedì  7.15-12.15 . Giovedì  13.15-18.00 . Sabato  7.45-12.45 
 
C.R.D. PERGOLA via 11 Settembre 
Mercoledì  15.00-18.00 . Sabato  9.00-12.00

Farmacie Comunali, tanti servizi a portata di mano
FARMACIA FANOCENTER 
VIA L. EINAUDI 30 - FANO 
T 0721. 855884 - F 0721.859427 
 
FARMACIA DI MAROTTA 
VIA P.FERRARI 33 - MAROTTA 
T/F 0721.969381 
 
FARMACIA DI PIAGGE 
VIA ROMA 105 - PIAGGE 
T/F 0721.890172 
 
FARMACIA DI CANTIANO 
PIAZZA LUCEOLI 25 - CANTIANO 
T/F 0721.783092

FARMACIA DI SANT’ORSO 
VIA S. EUSEBIO 12 - FANO 
T/F 0721.830154 
 
FARMACIA DI GIMARRA 
VIALE ROMAGNA 133/F - FANO 
T/F 0721.831061 
 
FARMACIA STAZIONE 
PIAZZALE DELLA STAZIONE - FANO 
T/F 0721.830281

Numeri utili 
ed orari d’apertura 
al pubblico 
www.asetservizi.it 
ASET S.p.A. 
Fano, Via L. Einaudi, 1 
Sede Legale 
Direzione Amministrativa 
T 0721.83391 - F 0721.855256 
dal Lunedì al Venerdì 8.30 / 12.30

 
Ufficio Commerciale 
T 0721.81481 - F 0721.814832 
ufficio.clienti@asetservizi.it 
dal Lunedì al Venerdì 8.30 / 16.30 
Sabato 8.30 / 12.30 

Servizio Idrico Utenti 
800 994 950 
 
Servizio Emergenza Ciclo Idrico Integrato 
e Pubblica Illuminazione 
800 000 989

Servizio Igiene Ambientale 
Raccolta Domiciliare Rifiuti Ingombranti 
e Segnalazioni 
800 997 474 - dal lun al ven 8.00 / 20.00 

- sab 8.00 / 13.00

- dal lun al ven 8.00 / 20.00 
- sab 8.00 / 13.00

- dal lun al ven 8.00 / 13.30

H24

Servizio Verde Pubblico 
800 995 070

         





LO SAPEVATE CHE… BREVI DA FAnOLO SAPEVATE CHE… BREVI DA FAnO
100 ANNI DI PORTA DELLA MANDRIA100 ANNI DI PORTA DELLA MANDRIA
a cura di Manuela Palmucci per Lisippo Editore
Porta romana in blocchi di arenaria denominata Porta della mandria.
👉Il 2025 celebra i 100 anni dal ritrovamento, avvenuto nel 1925
durante i lavori di sistemazione delle mura.

Ristorantino LA BARCHETTARistorantino LA BARCHETTA
Specialità PesceSpecialità Pesce

viale Adriatico, 17 FANOviale Adriatico, 17 FANO - Tel. 0721.824211- Tel. 0721.824211

SIAMO APERTISIAMO APERTI
TUTTO L’AnnOTUTTO L’AnnO



AUTOSCUOLAAUTOSCUOLA PaoloniPaoloniD D

PATENTI
A B CAPC D E CQC

RECUPERO
PUNTI

Via Nini, 5 - FANO - 0721.828203 
autoscuolapaoloni@gmail.com

www.ideostampa.com



Amici Senza Frontiere triennio 2024-2027

1992-20251992-2025

DA OLTRE 30 ANNI IL LISIPPODA OLTRE 30 ANNI IL LISIPPO
E’ NELLE CASE DEI FANESIE’ NELLE CASE DEI FANESI

Raffaela Pecorelli - presidente
Francesco gaggi -vice-presidente
Sauro Berluti - tesoriere
Sonia Mariotti - segretario 
gaetano "nino" Bonazelli - consigliere 
Mauro guidi - consigliere
Simona Rabbi - consigliere

Elmo Santini - consigliere
Claude Bornens - consigliere
Collegio dei revisori dei conti:
Massimiliano Barbadoro - pres.
Aldo Scalera - comp. effettivo
Cosimo Chiarelli - comp. effettivo





AALLMMAA  JJUUVVEENNTTUUSS  FFAANNOO

La formazione scesa in campo a Fermignano; in alto 
da sinistra: Mentucci, Abbruciati R., Fronzi, Vitali , Sanchini,
Perelli, Facchini (all.); in basso: Pietrelli, Bacchiocchi,
Rovinelli, Colombati, Abbruciati M., Pantoli

LE PARTITE DI MARZO

08/03/25 SPECIAL ONE B - ALMA JUVENTUS FANO
14/03/25 ALMA JUVENTUS FANO - VADO

28/03/25 MONTECCHIO - ALMA JUVENTUS FANO
Le partite casalinghe dell’Alma Juventus Fano 

si disputano presso il circolo tennis Fano alle ore 21,15

ci trovi anche all’IPER Rossini di Pesaro
viale Vittorio Veneto, 95 FAnO

331.8151381 - 339.6143374 - hammerstore.it       



POLPETTE DIPOLPETTE DI
CAVOLFIORECAVOLFIORE

GASTRONOMIA PIZZERIA
S.N.Flaminia, 2 Fano 0721.621264 - 334.7033860

gastronomiapizzeriapapagon.it

APERTO DALLEAPERTO DALLE
10,00 ALLE 22,0010,00 ALLE 22,00

Chiuso il Lunedì

Ristorante Pizzeria La PERLA Viale Adriatico, 60 FANO
laperladifano.it - Info 0721.825631 - 333.6438537

HAI OSPITI A CASA? CI PENSA LA PERLA
Antipasto, primo secondo e sorbetto 
direttamente a casa tua a soli € 30

Ingredienti
500 g di cavolfiore
2 patate già lessate (300 g )
1 tuorlo
40 g di parmigiano  grattugia-
to
1 cucchiaino di curry in polve-
re
prezzemolo e menta tritati
pangrattato 
olio extravergine di oliva
sale e pepe

Mondare il cavolfiore ridurlo a cimette, sbollentarle in una cas-
seruola per 10 minuti circa, scolarle e passarle sotto un getto di
acqua fredda lasciarle scolare bene e metterle in una ciotola
con le patate sbucciate. Schiacciare il tutto fino ad ottenere una
purea, aggiungere l’uovo, sale, pepe, il curry, i formaggi grattu-
giati, il prezzemolo e la menta tritati e un po’ di pangrattato.
Impastate fino ad ottenere un composto omogeneo. Con le mani
bagnate, formate le polpette, ricoprirle in maniera uniforme con
il pangrattato. Infine poggiare  le polpette su una teglia ricoperta
di carta forno, irrorarle con un filino d'olio e infornare in forno
ventilato preriscaldato a 180°C cuocere per circa 20 minuti.

LA RICETTA LA RICETTA 



FARMACIAFARMACIA
ERCOLANIERCOLANI

APERTO
08:00 | 20:00

DAL LUNEDI’ AL SABATO

P
pARCHEGGIO
AD USO ESCLUSIVO

VIA ROMA 160 | FANO (PU) | TEL. 0721.863914
info@farmaciaercolani.eu CELL. 334 780 6083



Centro Sportivo Italiano - Fano
Comitato provinciale 

di Pesaro e Urbino - aps

via San Lazzaro 12, (palas Allende) 
tel./fax 0721-801294, cell. 338-7525391

Sito Internet: www.csifano.it
e-mail: csifano@gmail.com  csipesaro@gmail.com

Campioni nello sport, Campioni nella vita:
rivolgiti all’Avis di Fano in via S. Francesco d’Assisi 
per la tua donazione di sangue tel. 0721-803747

visita il sito internet www.csifano.it

MARZO 2025

DAL 23 SETTEMBRE

anche il lunedì e il mercoledì pomeriggio

dalle 18:30 alle 19:30

Corso TOTAL BODY

presso Palestra Scuola Padalino

INFO Monica Massagrande 347.8072964

Il CSI Fano (Centro Sportivo Italiano) promuove il progetto “in movimento”
che avrà inizio giovedì 19 Settembre

presso il Palazzetto dello Sport “S. Allende”, via S. Lazzaro 12, Fano (PU)

Giorni e orari
Martedì e giovedì dalle 8:30 alle 9:30 e dalle 9:30 alle 10:30

Istruttori CSI laureati in scienze motorie.
Responsabile Monica Massagrande 347 8072964

Per partecipare al progetto è obbligatorio essere in regola con il tesseramento CSI
(costo 10 € da pagare solo una tantum ad inizio corso)

La quota mensile per la partecipazione al corso è di 25 €

Referente CSI Fano:
Francesco Paoloni 338 7525391



XXXX

XXXX

IL FILM DEL MESEIL FILM DEL MESE
XXXXXXXXXX

Poliambulatorio DiagnosticoPoliambulatorio Diagnostico
Fisioterapia e RiabilitazioneFisioterapia e Riabilitazione

Medicina dello Sport        Medicina dello Sport        
Medicina EsteticaMedicina Estetica

ARCADIA via della Giustizia, 6/A FAnO - 0721.830756
FISIOSPORT via della Giustizia, 10/B FAnO - 0721.856145

FISIOSPORT via Oberdan, 74 FOSSOMBROnE - 0721.856145


